Itinérance sur la Leyre
Organisez votre périple !
5/6jours — 84km/96km

Jour 1 - Commensacq a Pissos : 26 km

Le mieux est d’arriver la veille et passer la Nuit 1 : Commensac, I'airial de Mexico Loisirs
Cette partie haute de La Leyre est trés étroite et sinueuse, mais le

dépaysement est total ! Nuit 2 halte nautique Pissos testarouman

Jour 2 - Pissos a Moustey : 10km

Une 2 journée avec passage par Richet et sa petite église (a

10 mn a pied). A I'escale de Moustey, prendre le temps de voir a pied
le village de Moustey (4 restaurants et 2 églises), le confluent des 2
Leyres en aval du pont, ou l'atelier du souffleur de verre.

Nuit 3 halte nautique de Moustey

Jour 3 - Moustey - Belin-Béliet : 19 kms

Avec un beau parcours isolé aprés Saugnac jusqu’au pont du

Passage et acceés a l'aire naturelle de Belin-Béliet, 2 kms plus en aval.
Nuit 4 Aire naturelle de Belin-Beliet

Jour 4 - Belin-Béliet a Salles : 13km

Passage par Mesplet prés de I'église de Vieux-Lugos,
puis arrivée a Salles.

Nuit 5 & Salles, Camps de Scouts des Eclaireurs de Gascogne.

Jour 5 - Salles au Teich : 16 Km

Descente sur la partie aval du cours d’eau, plus large et un peu plus fréquentée

Des belles plages tout le long du parcours pour arriver au lieu dit Lamothe et visiter la fontaine St
Jean. Arﬁvée a la base Canoé-Kayak de Amazone en aval du pont SNCF.

N N\ -Fin du parcours riviére-

Jour 6 — Delta de'la Leyre : 12km
Il ést possible d'ajouter le tour du delta de la Leyre, classé site Natura 2000, en kayak de mer. A
arée haute seulemer?t en longeant la Réserve Ornithologique, passage par I'ancien port
~Ostréicole di iganos et par le Bassin d’Arcachon.
C'est un bea;uunal pour com‘prendre et voir comment se jette la riviere dans le Bassin d’Arcachon.
Sorties encadrées avec nos-moniteurs diplomés de la FFCK. Tarif : 38eur/pers
Nuit 6 sur notre base en b/wmﬁcn iou-au camping Ker Héléne du Teich
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Contacts utiles pour organiser son itinérance :

De I’'amont vers l'aval :

Commensacq Ordre de prix : Nuit sous tente / pers : 4,5 €
Association Mexico Loisirs
Acces direct depuis La grande Leyre (RD) Salles :
Tél. : 0558 07 05 15 / www.mexicoloisirs.com -Eclaireurs de Gascogne (Association)
Ordre de prix : Nuit sous tente / pers : 6,5 € Acceés direct depuis L’Eyre (RG)
Tél. : 05 56 88 20 07
Pissos Ordre de prix : Nuit sous tente / pers : 10 €
-Base nautique municipale de Testarrouman
Acces 100 m depuis La grande Leyre (RG) Le Teich :
05 58 04 41 40 (Mairie) /www.pissos.fr -Camping Ker Héléne :
05 58 08 91 58 (Base) Avenue de la Cote d'Argent - 33470 LE TEICH
Ordre de prix : Nuit sous tente / pers : 6 € Tél. : 0556 66 03 79 - Fax. : 05 56 66 51 59
Email : camping.kerhelen@wanadoo.fr
Moustey Ordre de prix : Nuit sous tente / pers : 10 €
-Halte nautique et attelage des
Vallées de La Leyre -Amazone :
Acces 300 m depuis La grande Leyre (RD) Base de Canoé et kayak de mer
Tél. : 0558 07 75 60 / http://taristourisme.fr Accés 50m depuis la grande Leyre (RG)
Ordre de prix : Nuit sous tente / pers : 8,5 € 17, allée de la fontaine St Jean
33470 — Le Teich
Belin-Béliet Tel :0672763458
-Aire naturelle de camping Email : contact@amazonecanoe.com

Acces direct depuis L’Eyre (RD)
Tél. : 05 56 88 00 06 / www.belin-beliet.fr

/ \ RElT=
f, Le RDV se fait normalemen';éwellle au soir du premier jour, a notre base au Teich,
ms—mmous amenons au départ de votre périple a la base de Mexico loisirs 8 Commensac

e,ﬁ n_n,lg,lbuS/
ous p@ulfez yvﬁé_ﬁge‘f sur plac‘:\é\le soir, (ils ont une cantine, le lieu est magique), et la nuitée
trés abordable (6eur/pers environ).

Vous n'avez qu'a prévoir le déjeuner du premier jour car ensuite vous pourrez vous ravitailler
a chaque étape. Mexico peut également vous organiser un déjeuner a emporter si vous
souhaltez-ﬂ*‘ W Mhaem. Waos

Pour Amazone Te tzirlf estde'l 8eur/jour et par pers

Si vous faites I'intégral de la Leyre soit 5jours, cela vous revient a 90eur + Seur de n
soit 95eur/pers.
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Ce tarif comprend : la location du matériel (gilet, pagaie, cano€ ou kayak et bidon ou sac
étanche), le transport en minibus, une initiation a la pratique avant I'embarquement, un
briefing sur le parcours et les regles de sécurité, ainsi que le sourire et la bienveillance de
notre équipe ! :)

Nous vous assurons une assistance tout au long de votre périple en cas de besoins.

Vous devez réserver simplement par téléphone dans les bases ou vous ferez halte pour les
prévenir de votre arrivée.

Le Camping sauvage et les feux sont interdits par le Parc Naturel Régional des Landes de
Gascogne par arrété préfectoral.

Le fait de faire halte dans les aires prévu a cet effet vous permet de profiter d’un peu de
confort... : sanitaires, douches chaudes et WC (bien agréable), des barbecues et autres
commodités par exemple les grandes tentes "marabout” en cas de pluie... c'est pratique !
Ces bases sont treés sympa et en bord de riviere.

Nous vous rappelons que tous participants doivent savoir nager 25m et s’immerger.

Au plaisir de vous faire naviguer...
L'équipe Amazone.
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Avant de s’engager pour une
navigation de 2 a 5 jours sur

tout ou partie des 90 kms du
cours d'eau...

«. s'informer sur ce site naturel
d’exception est indispensable !

MEMENTO pour un parcours bien préparé :

1 — Prévair a I'avance ses parcours et ses escales.
Etre autonome est I'idéal pour profitar de la riviéra st das escales (tente,
affzires chaudss et nourritwre au moins pour les 3 premisrs jours).

2 - La Leyre est un site exceptionnel et protégé.

-5a forét-galerie de feuillus est inscrite au titre de la Loi protégeant les
paysages (toute la vallée ast un Site inscrit).

-Ses habitats remarquables et ses espéces exceptionnelles dans le lit
majeur et tous ses affluents en font un site Natwra 2000,

-Son itinéraire nautique est inscrit au Plan Départemental des Espaces
Sites =t Itinéraires de sport de naturs (dans les Landas et |a Girendz)
-Son delta, classe Site Ramsar, s= prolonge dans le bassin d'Arcachon;
permettant de naviguer =n kayak de mer jusqu'aux portes de 'ocan...
[REglementatian spécifiqus sn mar). La Leyre azt done un fAsuve edkiar |

2 - Cette riviére domaniale (Domaine public fluvial de I'Etat]) est
navigable sur 20 kms (Grande Leyre, L'Eyre et Delta) par les pratigues
mues 3 la force humaine : Les Kayaks de mer, las SUP st les
galupes sont adaptés aux parcours des secteurs d= |z partiz aval.

# — Pour sa protection, cette riviére est réglementée :

» La pratique & moteur et en jet ski y est prohibss.

» La pratigue CK apres le coucher du soleil et avant le lever est interdite
» Le camping sauvage et les feux ne sont pas autorisés.

» La baignade s'exerce aux risques et périls des personnes.

Ainsi, pour les nuitées =n zzcals :

- des accés sont proposés sur des terrains commumaux pour
sccueilliv Ies randonneurs pour des sommes trés modigues | commiunes
de Commensacg & Mexice, Trensacg, Pissos, Belin-Baliet, Mios:

- des accés privatifs sont sussi prévues sur d'sutves sscales en bergs
{Moustey et Salles, Le Teich).

» 26 sites de mise & I'eau et sortie d'eau sont définis dans les
Reglements Particulisrs de Police de Navigation,

- Précision : pas de chemin balisé en berge le long du cours d'eau |

- De Belin-Bélist 3 Bigangs, une piste cyclable rejoint les ponts.

5 - Avant de partir, toujours se renseigner auprez des prestataires
da I3 vallés sur le niveau d'eau avant d’embarquer ou consulter e
site web du Parc sur cette page dédiée aux niveaux d'eau

» Le Parc est animateur d'une demarche de développement maitrise
sur la valléz avec le résssu des prestatsires =t ussgers de La Leyre st
anime une démarche gualité sur la rivisre (engagemant Ecotourizme st
Marqus Parc). Sur le site du Parc, vous trouverez Iz list= 2015 des
prestataires de Iz vallée, l== 2 BPPN. le carnet des sites de mises 3 l'sau
st sorties d'=aw (en pdf} et de nombreusss informations sur la riviérs,
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